
Nama: En. Rajendran

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(TESL)S8

EDUP3083 A3

PISMP(PJK)S8

EDU3073 C6

PISMP(PJK)S8

EDU3073 C6

PISMP(TESL)S8

EDUP3083 A3

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Dr. Tiong Leh Ling

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S2

EDUP3033 M4

PISMP(IBN)S2

EDUP3033 M4

PISMP(PJK)S8

EDU3073 C6

PISMP(PJK)S8

EDU3073 C6

PISMP(BC)S8

Tutorial A4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Pn. Alice Pu Ting Kosin

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN1)S4

EDUP3063 M2

PISMP(IBN2)S4

EDUP3063 M3

PISMP(IBN2)S4

EDUP3073 M3

PISMP(IBN1)S4

EDUP3073 M2

PISMP(IBN1)S4

EDUP3063 M2

PISMP(IBN2)S4

EDUP3063 M3

PISMP(IBN2)S4

EDUP3073 M3

PISMP(IBN1)S4

EDUP3073 M2

PISMP(IBN1)S
4

Tutorial M2

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Adib Farhan

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Pn. Vitcsy

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S8

EDUP3083 A2

PISMP(IBN)S8

EDUP3083 A2

PISMP(BC)S8

EDUP3083 A4

PISMP(BC)S8

EDUP3083 A4

PISMP(TESL)S
8

Tutorial A3

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Pn. Felicita Yii

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN1)S4

EDUP3063 M2

PISMP(IBN2)S4

EDUP3063 M3

PISMP(IBN2)S4

EDUP3073 M3

PISMP(IBN1)S4

EDUP3073 M2

PISMP(IBN1)S4

EDUP3063 M2

PISMP(IBN2)S4

EDUP3063 M3

PISMP(IBN2)S4

EDUP3073 M3

PISMP(IBN1)S4

EDUP3073 M2

PISMP(IBN)S2

Tutorial M4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Dr. Corella Stephen

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S6

BIBB3113 A5

PISMP(IBN)S6

BIBB3113 A5

PISMP(IBN)S2

BIBB3043 M4

PISMP(IBN)S6

BIBB3152 A5

PISMP(IBN)S8

BIBB3173 A2

PISMP(IBN)S8

BIBB3173 A2

PISMP(IBN)S2

BIBB3043 M4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Cik Hong Moi Hiong

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(BC)S8

BCNB3163 A4

PISMP(BC)S8

BCNB3163 A4

PISMP(BC)S8

BCNB3173 A4

PISMP(BC)S8

BCNB3173 A4

PISMP(BC)S8

Tutorial A4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Engkasan Ak Inchang

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S2

BIBB3052 M4

PISMP(IBN1)S4

BIBB3083 M2

PISMP(IBN2)S4

BIBB3083 M3

PISMP(IBN)S6

BIBB3143 A5

PISMP(IBN)S6

BIBB3143 A5

PISMP(IBN1)S4

BIBB3083 M2

PISMP(IBN2)S4

BIBB3083 M3

PISMP(IBN)S2

BIBB3033 M4

PISMP(IBN)S8

BIBB3163 A2

PISMP(IBN)S2

BIBB3033 M4

PISMP(IBN)S2

BIBB3052 M4

PISMP(IBN)S8

BIBB3163 A2

PISMP(IBN)S6

Tutorial A5

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Adam Prakash Abdullah

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(TESL)S8

TSLB3163 A3

PISMP(TESL)S8

TSLB3163 A3

PISMP(IBN)S6

Tutorial A5

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Pn. Laily Yahya

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(TESL)S8

TSLB3173 A3

PISMP(TESL)S8

TSLB3173 A3

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Ngabong Katoi

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S2

BIBB3043 M4

PISMP(IBN1)S4

PRKA3012 M2

PISMP(IBN2)S4

PRKA3012 M3

PISMP(IBN1)S4

PRKA3012 M2

PISMP(IBN2)S4

PRKA3012 M3

PISMP(IBN)S8

BIBB3163 A2

PISMP(IBN)S8

BIBB3163 A2

PISMP(IBN2)S
4

Tutorial M3

PISMP(IBN)S2

BIBB3043 M4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Richard Banter

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(SJH)S6

SJHK3132 M1

PISMP(TESL)S
8

Tutorial A3

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Inggit Barau

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S2

BIBB3052 M4

PISMP(IBN)S6

BIBB3123 A5

PISMP(IBN)S2

BIBB3052 M4

PISMP(IBN)S6

BIBB3123 A5

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Dinggun Langga

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S6

BIBB3103 A5

PISMP(IBN1)S4

BIBB3093 M2

PISMP(IBN2)S4

BIBB3093 M3

PISMP(IBN1)S4

PRKA3012 M2

PISMP(IBN2)S4

PRKA3012 M3

PISMP(IBN1)S4

PRKA3012 M2

PISMP(IBN2)S4

PRKA3012 M3

PISMP(IBN)S6

BIBB3123 A5

PISMP(IBN)S6

BIBB3132 A5

PISMP(IBN1)S4

BIBB3093 M2

PISMP(IBN2)S4

BIBB3093 M3

PISMP(IBN)S6

BIBB3103 A5

PISMP(IBN)S6

BIBB3123 A5

PISMP(IBN)S8

Tutorial A2

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Loh Leh Chiong

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(TESL)S8KKWK3013
KUWS3013

A3

PISMP(IBN)S8KKWK3013
KUWS3013

A2

PISMP(BC)S8KKWK3013
KUWS3013

A4

PISMP(TESL)S8KKWK3013
KUWS3013

A3

PISMP(IBN)S8KKWK3013
KUWS3013

A2

PISMP(BC)S8KKWK3013
KUWS3013

A4

PISMP(IBN1)S4

BMMB3182/SCES3212/PJMS3092 M2

PISMP(IBN2)S4

BMMB3182/SCES3212/PJMS3092 M3

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Panting Belubau

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(TESL)S8KKWK3013
KUWS3013

A3

PISMP(IBN)S8KKWK3013
KUWS3013

A2

PISMP(BC)S8KKWK3013
KUWS3013

A4

PISMP(TESL)S8KKWK3013
KUWS3013

A3

PISMP(IBN)S8KKWK3013
KUWS3013

A2

PISMP(BC)S8KKWK3013
KUWS3013

A4 R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Wong Siew Jew

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(TESL)S8KKWK3013
KUWS3013

A3

PISMP(IBN)S8KKWK3013
KUWS3013

A2

PISMP(BC)S8KKWK3013
KUWS3013

A4

PISMP(IBN)S8LSAS3013 A2

PISMP(TESL)S8LSAS3013 A3

PISMP(BC)S8LSAS3013 A4

PISMP(TESL)S8KKWK3013
KUWS3013

A3

PISMP(IBN)S8KKWK3013
KUWS3013

A2

PISMP(BC)S8KKWK3013
KUWS3013

A4

PISMP(IBN)S8LSAS3013 A2

PISMP(TESL)S8LSAS3013 A3

PISMP(BC)S8LSAS3013 A4

PISMP(IBN)S8

Tutorial A2

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Lawrence Law Sze Yung

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(SJH)S6

SJHK3113 M1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Pn. Ling Ching Rou

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Dr. Ling Pik Kuong

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S2

PSVK3213Bilik PSV

PISMP(IBN)S2

PSVK3213 Bilik PSV

PISMP(IBN)S2

PSVK3223Bilik PSV

PISMP(IBN)S2

PSVK3223 Bilik PSV

PISMP(IBN)S2

PSVK3213Bilik PSV

PISMP(IBN)S2

PSVK3223Bilik PSV

PISMP(SJH)S6

Tutorial M1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Pn. Wong Mee Leng

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(SJH)S6

SJHK3103 M1

PISMP(SJH)S6

SJHK3103 M1

PISMP(SJH)S6

SJHK3143 M1

PISMP(SJH)S6

SJHK3143 M1

PISMP(SJH)S6

Tutorial M1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Chula Ak Bina

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(PJK)S8

PJM3142 C6

PISMP(PJK)S8

PJM3152 C6

PISMP(IBN)S2

MPU3041 M4

PISMP(IBN)S2

MPU3041 M4

PISMP(PJK)S8

PJM3152 C6

PISMP(PJK)S8

PJM3142 C6

PISMP(PJK)S8

Tutorial C6

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Ling Chung Yeo

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(PJK)S8

PJM3132 C6

PISMP(PJK)S8

PJM3193 C6

PISMP(PJK)S8

PJM3132 C6

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Sebastian Baw Saleh

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(PJK)S8

PKE3023E C6

PISMP(IBN1)S4

PJMS3092 M2

PISMP(IBN2)S4

PJMS3092 M3

PISMP(PJK)S8

PKE3033E C6

PISMP(PJK)S8

PKE3023E C6

PISMP(PJK)S8

PKE3033E C6

PISMP(IBN1)S4

BMMB3182/SCES3212/PJMS3092 M2

PISMP(IBN2)S4

BMMB3182/SCES3212/PJMS3092 M3

PISMP(IBN)S2

Tutorial M4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Kamarul Ariffin b. Din

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Tn.Hj. Subandi Kasidan

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S6

MPU3122 A5

PISMP(PJK)S8

Tutorial C6

PISMP(SJH)S6

MPU3122 M1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Salahuddin Mohamed Nor

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(SJH)S6

SJHK3123 M1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Dr. Lu Cheng Soon

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN1)S4

MPU3102 M2

PISMP(IBN2)S4

MPU3102 M3

PISMP(IBN2)S
4

Tutorial M3

PISMP(IBN1)S
4

MPU3102 M2

PISMP(IBN2)S
4

MPU3102 M3

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Pn. Puteri Haryati bt Raden Abdul Muin

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN)S2

MPU3052 M4

PISMP(IBN)S2

MPU3052 M4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Mohd Fariq Ariffin b Abdullah

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(TESL)S8KKWK3013
KUWS3013

A3

PISMP(IBN)S8KKWK3013
KUWS3013

A2

PISMP(BC)S8KKWK3013
KUWS3013

A4

PISMP(TESL)S8KKWK3013
KUWS3013

A3

PISMP(IBN)S8KKWK3013
KUWS3013

A2

PISMP(BC)S8KKWK3013
KUWS3013

A4 R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Mat Kamal A. Majid

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN1)S4

BMMB3182/SCES3212/PJMS3092 M2

PISMP(IBN2)S4

BMMB3182/SCES3212/PJMS3092 M3

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: HEP

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(BC)S8PerhimpunanDSR
PISMP(IBN)S2Perhimpunan
PISMP(IBN)S6Perhimpunan
PISMP(IBN)S8Perhimpunan
4Perhimpunan
4Perhimpunan
PISMP(PJK)S8Perhimpunan
PISMP(SJH)S6Perhimpunan
8Perhimpunan

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Pn. Ellenor Empai Ak Gilbert Antas

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Pn. Yeo Nga Piing

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(IBN1)S4

MPU3071 M2

PISMP(IBN2)S4

MPU3071 M3

PISMP(IBN1)S4

MPU3071 M2

PISMP(IBN2)S4

MPU3071 M3

PISMP(IBN1)S4

MPU3081 M2

PISMP(IBN2)S4

MPU3081 M3

PISMP(PJK)S8

WAJ3111 C6

PISMP(IBN1)S
4

Tutorial M2

PISMP(IBN)S2

MPU3031 M4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: Dr. Cindy Wong

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Yong Zhen Qi

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30



Nama: En. Loh Chen San

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 2.1.2019 Versi 1: 1.1.2019

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:02-Jan-19 aSc Jadual Waktu

PISMP(SJH)S6

SJHK3152 M1
R

E
H

A
T

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 14:00

6
14:00 - 15:00

7
15:00 - 16:00

REHAT
16:00 - 16:30

8
16:30 - 17:30

9
17:30 - 18:30


