
Nama: Dr. Tiong Leh Ling

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2072 C1

PDPP(PJK-SM)S
1

EDUP2072 C2

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2072 C2

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2072 C1

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2072 C2

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2072 C1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Dr. Hong Moi Hiong

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(SJH-SM)S2

EDUP2132 ML2

PDPP(SJH-SM)S2

EDUP2132 ML2

PDPP(SN-SM)S2

EDUP2132 ML1

PDPP(SN-SM)S2

EDUP2132 ML1

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2093 C1

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2093 C1

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2093 C2

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2093 C2

PDPP(SJH-SM)S2

EDUP2132 ML2

PDPP(SN-SM)S2

EDUP2132 ML1

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2093 C1

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2093 C2

PDPP(ISL-SR1)S2

EDUP2132 ML3

PDPP(ISL-SR1)S2

EDUP2132 ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

EDUP2132 ML4

PDPP(ISL-SR2)S2

EDUP2132 ML4

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2093 C1

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2093 C1

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2093 C2

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2093 C2

PDPP(ISL-SR1)S2

EDUP2132 ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

EDUP2132 ML4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn. Ling Ching Rou

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn. Puteri Haryati bt Raden Abdul Muin

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(ISL-SR1)S2

EDUP2112 ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

EDUP2112 ML4

PDPP(SN-SM)S2

EDUP2112 ML1

PDPP(SJH-SM)S2

EDUP2112 ML2

PDPP(SN-SM)S2

EDUP2112 ML1

PDPP(SJH-SM)S2

EDUP2112 ML2

PDPP(ISL-SR1)S2

EDUP2112 ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

EDUP2112 ML4

PDPP(SN-SM)S2

EDUP2112 ML1

PDPP(SN-SM)S2

EDUP2112 ML1

PDPP(SJH-SM)S2

EDUP2112 ML2

PDPP(SJH-SM)S2

EDUP2112 ML2

PDPP(ISL-SR1)S2

EDUP2112 ML3

PDPP(ISL-SR1)S2

EDUP2112 ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

EDUP2112 ML4

PDPP(ISL-SR2)S2

EDUP2112 ML4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn. Yeo Nga Piing

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Adib Farhan

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Adam Prakash Abdullah

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn. Laily Yahya

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Tn.Hj. Subandi Kasidan

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn. Felicita Yii

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn. Dayang Madini

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Walter Umpang

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Mohd Fariq Ariffin b Abdullah

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Salahuddin Mohamed Nor

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Wong Siew Jew

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(SN-SM)S2

SCES2092M ML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2092MML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2082MML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2092M ML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2082M ML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2082M ML1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Dr.Roziah Binti Mohamad Ali

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(SJH-SM)S2

SJHK2102 ML2

PDPP(SJH-SM)S2

SJHK2102 ML2

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn. Wong Mee Leng

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(SJH-SM)S2

SJHK2073M ML2

PDPP(SJH-SM)S2

SJHK2082M ML2

PDPP(SJH-SM)S2

SJHK2073M ML2

PDPP(SJH-SM)S2

SJHK2082M ML2

PDPP(SJH-SM)S2

SJHK2073M ML2

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Ling Chung Yeo

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Sebastian Baw Saleh

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(PJK-SM)S1

PJMS2063M C2

PDPP(PJK-SM)S
1

MPU2071 C2

PDPP(PJK-SM)S1

PJMS2063M C2

PDPP(PJK-SM)S
1

PJMS2063M C2

PDPP(IBN-SR)S1

MPU2071 C1

PDPP(IBN-SR)S1

MPU2071 C1

PDPP(IBN-SR)S1

MPU2071 C1

PDPP(PJK-SM)S
1

MPU2071 C2

PDPP(PJK-SM)S1

PJMS2063M C2

PDPP(PJK-SM)S
1

MPU2071 C2

PDPP(PJK-SM)S
1

MPU2071 C2

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn. Ellenor Empai Ak Gilbert Antas

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Dr. Corella Stephen

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(IBN-SR)S1

BIBB2013R C1

PDPP(IBN-SR)S1

BIBB2013R C1

PDPP(IBN-SR)S1

BIBB2013R C1

PDPP(IBN-SR)S1

BIBB2013R C1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Engkasan Ak Inchang

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Ngabong Katoi

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Inggit Barau

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Dinggun Langga

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn.Nancy Guyang

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2102 C1

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2102 C1

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2102 C2

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2102 C1

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2102 C1

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2102 C2

PDPP(PJK-SM)S
1

EDUP2102 C2

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn.Madiah Ansi

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Cik.Cecilia Anak Stephen

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2082 C1

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2082 C2

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2082 C1

PDPP(PJK-SM)S1

EDUP2082 C2

PDPP(PJK-SM)S
1

EDUP2082 C2

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2082 C1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Mackla Peter Langan

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn.Belin Ak Ensing

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Panting Belubau

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(SN-SM)S2

SCES2102 ML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2102 ML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2102 ML1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Chula Ak Bina

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Dr. Lu Cheng Soon

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2122 C1

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2122 C1

PDPP(PJK-SM)S
1

EDUP2122 C2

PDPP(PJK-SM)S
1

EDUP2122 C2

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2122 C1

PDPP(IBN-SR)S1

EDUP2122 C1

PDPP(PJK-SM)S
1

EDUP2122 C2

PDPP(PJK-SM)S
1

EDUP2122 C2

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Dr. Ling Pik Kuong

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(SJH-SM)S2

SJHK2092 ML2

PDPP(SJH-SM)S2

SJHK2092 ML2

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Dr. Cindy Wong

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(SN-SM)S2

SCES2073M ML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2073M ML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2073M ML1

PDPP(SN-SM)S2

SCES2073MML1

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Loh Chen San

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: HEP

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Pn. Alice Pu Ting Kosin

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: En. Mat Kamal A. Majid

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Ustaz Muhammad Zawawi

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(ISL-SR1)S2

PIMK2073R ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

PIMK2073R ML4

PDPP(ISL-SR1)S2

PIMK2073R ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

PIMK2073R ML4
R

E
H

A
T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Dr. Azizah bt Hussin

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(ISL-SR1)S2

PIMK2082R ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

PIMK2082R ML4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Ustaz Dr. Zamri b Rejab

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(ISL-SR1)S2

BAMB2092R ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

BAMB2092R ML4
R

E
H

A
T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30



Nama: Ustaz Mohd Yusri Mustafa

Tandatangan Penyelaras Jadual Waktu Tandatangan Ketua Jabatan

Tarikh Kuatkuasa: 21.12.2020 Versi 1: 19.12.2020

IPGM, 96509 Bintangor, Sarawak

Jadual waktu terjana:19/12/2020 aSc Jadual Waktu

PDPP(ISL-SR1)S2

BAMB2102R ML3

PDPP(ISL-SR2)S2

BAMB2102R ML4

R
E

H
A

T

R
E

H
A

T

Isnin

Selasa

Rabu

Khamis

Jumaat

1
7:30 - 8:30

2
8:30 - 9:30

3
9:30 - 10:30

REHAT
10:30 - 11:00

4
11:00 - 12:00

5
12:00 - 13:00

REHAT
13:00 - 13:30

6
13:30 - 14:30

7
14:30 - 15:30

8
15:30 - 16:30


